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Jugendliche engagieren sich und entdecken ihre Talente 

Ein Schuljahr lang engagierten sich Achtklässler der Theodor-Fontane-Schule in sozialen 

Einrichtungen und machten ganz individuelle Erfahrungen. Kennen lernen konnten sie 

dabei den Umgang mit Kindern in der Kita, mit Senioren und Seniorinnen in der 

Begegnungsstätte oder mit jungen Müttern und Väter mit körperlichen oder geistigen 

Beeinträchtigungen in einem Eltern-Kind-Haus. 

Vor Ort konnten sie sich in verschiedenen Tätigkeiten Ausprobieren. So zum Beispiel das 

Kuchen backen  oder Gardinen nähen, sich mit Kindern beschäftigen, Fotobearbeitung und 

Gartenarbeit für den Sportverein, Musiknoten sortieren oder mit Senioren Zeit verbringen 

und ihnen zuhören. 

Den Rahmen dafür bot die „AG Ehrenamt“  im Rahmen des Ganztagsunterricht. Diese 

knüpfte an das Projekt „Expedition ins Engagement“ an dem die Schüler*innen in der 

siebenten Klasse teilgenommen hatten. Beide Projekte ermöglichten den Jugendlichen viel 

Raum zum Ausprobieren und entdecken eigener Fähigkeiten und Talente. Für die 

berufliche Orientierung können dies wertvolle Erfahrungen und bei der 

Entscheidungsfindung nützlich sein.  

Zum Abschluss des Schuljahres bedankten sich die Initiatoren des Projektes – Frau Hähnel 

und Herr Schikowsi, Lehrerin und Lehrer der Klasse 8a, sowie Karen Wichmann, 

Projektleiterin „Sandower – Fit für die Zukunft“ – bei den 

Jugendlichen für ihr Engagement und überreichten ein 

Zertifikat.  

Das Engagement der Jugendlichen wurde ermöglicht und 

unterstützt durch zahlreiche Einrichtungen und gemeinnützige 

Träger: Eltern-Kind-Haus des SIN e.V., Familienhaus des 

Jugendhilfe Cottbus e.V., Parkeisenbahn, Kita Lutherrose, Kita 

Janusz Korczak,  Jugendclub Dose 08 – SOS Kinderdorf e.V., 

Freiwillige Feuerwehr, Konservatorium und der Tagespflege 

der Volkssolidarität. 
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Das Projekt „Sandower – Fit für die Zukunft“ in Trägerschaft des Paritätischen Brandenburg 

wird unterstützt und gefördert durch die Stadt Cottbus und das Bund-Land 

Förderprogramm „Soziale Stadt“. Ziel des Projektes ist es, dass Engagement von 

Jugendlichen zu fördern und ihnen weitere Möglichkeiten der Berufsorientierung zu bieten. 
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