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Engagement braucht eine Initialziindung.

Nutzen: Gemeinniitzige Einrichtungen
gewinnen engagierte Jugendliche

Das Projekt unterstitzt Einrichtungen:

- Engagement-Formen fir Jugendliche zu entwickeln
- Gewinnung Jugendlicher/ Schiilerlnnen

- Vorbereitung, Begleitung von Aktivitaten

- Reflexion / Nachbereitung



Engagement braucht eine Initialziindung.

Nutzen fiir Jugendliche (ab 13 Jahren)

Das Projekt bietet :

- Erfahrungen im Engagement -> Erweiterung personaler und sozialer
Handlungskompetenzen (wie Lern-, Sozial- und Arbeitsverhalten)

- Orientierung: Wo und Wie engagieren?

- Beratung, Vermittlung, Begleitung von
Engagement-Moglichkeiten



Engagement braucht eine Initialziindung.

Motivation fiir ein Engagement:

- Spald an der Tatigkeit

- eigene Talente einbringen

- mit sympathischen Menschen zusammenkommen
- Kenntnisse und Erfahrungen erweitern

- Etwas fur die Gemeinschaft, fir andere tun

- Anerkennung — Zertifikate

- Eigene Interessen vertreten

(Freiwilligensurvey 2014)



Engagement braucht eine Initialziindung.

Jugendliche wiinschen sich in ihrem Engagement:

- Selbst mitzugestalten

- Lernen in Peergroups

- Grenzen selbst definieren

- Unterstitzung/ Ansprechpartner bei Schwierigkeiten
- Guter organisatorischer Rahmen

Je grolSer der Gestaltungsfreiraum — desto groRer die Identifikation mit der
Tatigkeit und die Bereitschaft Aufgaben zu tibernehmen.

(vgl. Dlx, 2007)



Engagement braucht eine Initialziindung.

Engagement geschieht nicht von allein, es bedarf einer Initialzindung — in der Familie, mit
Freunden, in der Gruppe. Insbesondere Jugendliche aus ,bildungsfernen Milieus” haben keinen
natirlichen Zugang — liber Familie, Freunde - zu Engagement, den sie im Laufe des Lebens schwer
nachholen kénnen. http://www.bpb.de/apuz/30306/politische-bildung-fuer-bildungsferne-
milieus?p=all

Engagement hangt also maligelblich vom Bildungsstatus und der sozio6konomischen Struktur der
Menschen ab. (Jacob 2016) Wer sich als Jugendlicher engagiert, wird auch spater immer wieder
darauf zurilickgreifen und davon profitieren. ,,Dagegen stehen jene, die sich nicht auch schon in
jungen Jahren beteiligten, dem Engagement offenbar auch spater oft fern.” Deshalb ist es wichtig
»schon Kinder und Jugendliche fir das blirgerschaftliche Engagement zu begeistern.”

https://www.bmfsfj.de/blob/94388/623395a6b3c03445ed1b1615927a3200/motive-des-
buergerschaftlichen-engagements-data.pdf
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Projekt ,,Sandower — Fit fir die Zukunft”

Der Paritatische LV Brandenburg / Freiwilligenagentur Cottbus

Ansprechpartner:

Karen Wichmann Tel (0355) 4 88 86 65
Karen.wichmann@paritaet-brb.de

Mehr Informationen: http://freiwilligenagentur-cottbus.de/fuer-
unternehmen/sandow-fit-fuer-die-zukunft/
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